
"중학교 가니까 갑자기 라이팅이 어려워졌대요. 얘가 뭘 써야 하는지 저도 모르겠어요."

미국 현지/국제학교 중등 학부모님들께 가장 자주 받는 질문입니다. 답은 의외로 단순해요. 미국 중등 라이팅은 결국 세 장르로 정리됩니다. 6, 7,

8학년 내내 이 셋을 나선형으로 반복하며 점점 더 깊게, 더 길게, 더 까다롭게 다룹니다.

P A R T  1  ·  T H E  T H R E E  G E N R E S

G E N R E  0 1

Narrative
서사문 · 이야기 쓰기

이야기를 풀어 쓰는 글. 픽션이거나 내 경험

(personal narrative). 시작-중간-끝의 구조가

분명하고, 독자가 그 장면을 머릿속에 그릴 수

있어야 합니다.

Plot 구조 · exposition → rising action →

climax → resolution

Show, don't tell · 감정을 직접 말하지 않고 보

여주기

Sensory details · 오감을 동원한 묘사와 대화

일관된 POV · 1인칭이면 끝까지 1인칭

핵심  원칙

"I was scared."
"My hands wouldn't stop
shaking."

G E N R E  0 2

Informative
정보 전달문 · 리서치

사실과 정보를 객관적으로 전달하는 글. 내 의견

은 빠집니다. 사회 시간 리서치 리포트, 과학 시

간 보고서가 모두 여기에 해당해요. 자료 조사가

글의 80%.

Clear thesis · 무엇에 대한 글인지 명확히

Topic sentence · 각 단락의 첫 문장

Credible sources · 학교 DB, 학술지, 정부 자

료

Citation · MLA 또는 APA 형식

핵심  원칙

"I think octopuses are smart."
"According to a 2009 study in
Current Biology..."

G E N R E  0 3

Argumentative
주장문 · 논증

한 가지 입장을 명확히 정하고, 근거로 설득하는

글. Persuasive와의 차이는 — argumentative

는 evidence-based. 감정 호소가 아니라 자료

로 설득합니다. High school의 핵심.

CER framework · Claim → Evidence →

Reasoning

Counterargument · 반대 의견 다루기

Rebuttal · 반대를 다시 반박

Logical reasoning · 감정 X, 논리 O

핵심  원칙

"I think school uniforms are
bad."
"I argue X, because the
evidence shows Y."

P A R T  2  ·  G R A D E - B Y - G R A D E  P R O G R E S S I O N

학년이  올라갈수록 ,  같은  장르가  어떻게  깊어지는가

How Each Genre Deepens

N A R R A T I V E I N F O R M A T I V E A R G U M E N T A T I V E

G 6
짧은 personal narrative. 시간 순서로 사건

전개. Dialogue 1–2회 사용.

한 주제 깊게. Source 2–3개. 5단락 에세이

도입.

간단한 claim + 3개의 이유.

Counterargument 미도입.

G 7
Fiction까지 확장. Theme 의식. Show-

don't-tell 본격 지도.

Source 3–5개. Citation 형식 본격 학습

(MLA in-text).

Claim + evidence + reasoning. 간단한

counterargument 등장.

G 8
복합 plot 구조. 인물 발달. 문학적 장치

(foreshadowing 등).

Source 5+. Works Cited 페이지. 학술적

톤.

Full counterargument 단락 필수.

Rebuttal까지. High school 준비.
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G R A D E S  6  ·  7  ·  8  —  중등  라이팅  가이드

Middle School Writing
The Three Genres You Must Know

미국 중등 글쓰기, 이 세 가지만 알면 됩니다

RACHEL WRIT ING LAB
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P A R T  3  ·  학부모님이  꼭  아셔야  할  5가지

1
Thesis부터 막힙니다

"정답" 교육에 익숙한 아이들은 정답 없는 질문에 자기 입장을 정하는

것 자체를 어색해 해요. 집에서 시사 이슈 하나 던지고 "넌 어떻게 생각

해?" 부터 시작하세요. 답을 기다려 주는 것까지가 부모 몫.

2
"슬펐다"라고 쓰면 안 됩니다

Narrative에서 가장 흔한 실수 — show, don't tell. 슬프다고 말하지

말고, 슬프다는 걸 보여줘야 합니다. 그림책 한 페이지를 영어로 묘사

해보는 연습부터 시작해보세요.

3
Evidence 인용을 무서워합니다

"I think"만으로는 안 통하는데, 아이들은 자료를 어디서 찾는지부터

모릅니다. 학교 도서관 DB (EBSCO, JSTOR Junior) 사용법을 한 번 같

이 익혀 주세요. 학교 사서가 도와줍니다.

4
사실과 의견을 슬쩍 섞어 씁니다

Informative에 "I think this is important"가 들어오고,

argumentative에서는 counterargument를 한 줄 던지고 다뤘다고

착각합니다. 아이 글을 같이 읽으며 "이 문장은 사실이야 의견이야?"

물어봐 주세요.

5
절대 대신 써 주지 마세요

영어 잘하시는 부모님이 가장 많이 하는 실수입니다. 아이 글을 통째로 고쳐주시는 순간, 아이의 라이팅 실력은 그 자리에서 멈춥니다. 대신 "이 단락의 thesis

가 뭐야?" "여기 evidence가 어디 있어?" 같은 질문으로 아이가 직접 고치게 만드세요. 답답해도, 그게 정도입니다.

P A R T  4  ·  장르별  연습  프롬프트

Narrative
서사문  ·  이야기  쓰기

Informative
정보  전달문  ·  리서치

Argumentative
주장문  ·  논증
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처음으로 진짜 무서웠던 순간을 묘사하세요.1

잃어버렸다고 생각했는데 다시 찾은 물건에 대

한 이야기를 쓰세요.

2

가장 친한 친구와의 첫 만남을 이야기로 풀어보

세요.

3

갑자기 하루 동안 투명인간이 된다면? 그 하루의

이야기를 쓰세요.

4

가족 중 한 명의 인생에서 가장 중요했던 사건을

1인칭으로 다시 쓰세요.

5

후회되는 결정을 했던 순간을 이야기로 쓰세요.6

두 인물이 같은 사건을 정반대로 기억하는 이야

기를 쓰세요.

7

우리 동네에서 가장 오래된 건물의 역사를 조사

해서 쓰세요.

1

문어의 지능을 보여주는 연구 세 가지 이상을 인

용해 설명하세요.

2

한국 전통 음식 한 가지의 기원과 변천사를 설명

하세요.

3

청소년 수면 부족이 학업에 미치는 영향을 연구

자료를 근거로 설명하세요.

4

한 가지 환경 문제(예: 미세플라스틱)의 원인과

현황을 정리하세요.

5

소셜미디어가 청소년 정신 건강에 미치는 영향

에 대한 최근 연구를 종합 정리하세요.

6

최근 10년간 우주 탐사의 가장 중요한 발견 다섯

가지를 설명하세요.

7

중학생에게 학교 내 스마트폰 사용을 허용해야

하는가?

1

학교는 학생 평가에서 표준화 시험(SAT 등)을

폐지해야 하는가?

2

청소년 SNS 사용에 법적 연령 제한을 두어야 하

는가?

3

중학교에서 외국어 학습을 필수로 해야 하는가?4

AI가 작성한 글을 학교 과제로 어디까지 허용해

야 하는가?

5

학교는 숙제를 폐지해야 하는가?6

정부는 패스트패션 산업을 규제해야 하는가?7


